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Entreprise

L’Institut de relooking international (IDRI) s’est installée à Puteaux
fin avril. Ecole spécialisée dans la valorisation de l’image des per-
sonnes et des entreprises, l’IDRI forme près de 60 conseillers en image
chaque année.

Relooking et coaching : 
la formule gagnante de l’IDRI

Josiane Barreau, 

responsable de l’école

Améliorer son image, valoriser sa communication, mettre en
adéquation la personnalité et la situation de vie personnelle et
professionnelle, les missions de l’IDRI s’adressent à un large

public. « Conseiller en image est un métier technique. Le panel des
compétences demandées aux élèves est large. Cela va de l’accompa-
gnement en coaching à la colorimétrie, au choix d’un nouveau style
vestimentaire, en passant aussi par le conseil en coiffure et en
maquillage, » explique Josiane Barreau, la responsable de
l’école. 

Créé en 2002,
l’Institut de reloo-
king international
a déjà formé près
de 200 conseillers
en image. Premier
centre de formation
à associer les termes
de coaching et de
relooking, l’école
propose aujourd’hui
deux cursus (trois

ou six mois) qui offrent le certificat de conseiller en image.
Reconnu par l’Etat, ce certificat est un gage de sérieux pour
cette école visionnaire. 

Héberger les stagiaires à Puteaux
Au moment de souffler sa sixième bougie, l’IDRI s’offre de
nouveaux locaux. Dans le quartier du Bas de Puteaux, les res-
ponsables de l’école dénichent la perle rare, un espace de 200 m2,
éclairée grâce à une grande verrière. Une situation idéale pour

les élèves qui peuvent réaliser leurs exercices pratiques en pro-
fitant d’une lumière naturelle. 
Pour accompagner ses élèves, Josiane Barreau recherche
aujourd’hui des modes d’hébergement pour ses stagiaires. « Nos
élèves, environ 55 par an viennent de Paris mais aussi pour moitié de
province et sont en demande d’hébergement sur des périodes relative-
ment longues correspondant à la durée de leur session. »

Ouverture d’esprit
L’IDRI fait appel à 10 professionnels pour assurer ses forma-
tions. Les élèves sont donc encadrés et ont à leur disposition des
outils développés au fil des années par les responsables de l’école.
L’enseignement est donc personnalisé et les résultats sont à la
hauteur des espérances : près de 80 % des stagiaires exercent
désormais l’activité de conseiller en image en France ou à
l’étranger. Josiane Barreau confirme que « les débouchés sont bien
réels sur le marché de l’emploi. De grandes enseignes proposent à leur
clientèle du conseil en image et sont donc en recherche de spécialistes
dans ce métier. Les cabinets de recrutement, l’ANPE, les écoles de
commerce font également appel à cette profession pour assurer à leurs
clients ou étudiants un meilleur avenir professionnel. »
L’IDRI met également son savoir-faire à disposition des orga-
nismes d’insertion professionnelle. Ainsi, grâce à un partena-
riat avec la Maison de l’Emploi Rives de Seine, à laquelle parti-

cipe la Ville de Puteaux, six demandeurs d’emploi, ont déjà été
accueillis et conseillés. Une première étape vers la reprise d’une
activité professionnelle. 

Contacts : IDRI - Organisme agréé
Renseignements au 0 800 000 068

www.institutderelooking.com
idri@free.fr

« De grandes enseignes proposent à leur clientèle du conseil en image et sont donc en recherche 
de spécialistes dans ce métier »

L’atelier bénéficie de la lumière naturelle

grâce à une grande verrière au plafond

Couleur et clarté rendent l’Institut très chaleureux


